
 

Информационная безопасность детей. 

Советы по безопасности в сети Интернет для детей 6-7 лет 

1. Создайте список домашних правил посещения Интернета при участии 

детей и старайтесь его выполнять.  

 2. Договоритесь с ребенком о соблюдении временных норм нахождения за 

гаджетом. 

Покажите ребенку, что Вы наблюдаете за ним не потому что Вам это 

хочется, а потому что Вы беспокоитесь о его безопасности и всегда готовы 

ему помочь. 

3. Компьютер с подключением к Интернету должен находиться в общей 

комнате под присмотром родителей. 

4. Используйте специальные детские поисковые машины. 

5. Используйте средства блокирования нежелательного контента как 

дополнение к стандартному Родительскому контролю. 

6. Создайте семейный электронный ящик, чтобы не позволить детям иметь 

собственные адреса. 

7. Блокируйте доступ к сайтам с бесплатными почтовыми ящиками 

с помощью соответствующего программного обеспечения. 

8. Приучите детей советоваться с Вами перед опубликованием какой-либо 

информации средствами электронной почты, чатов, регистрационных форм 

и профилей. 

9. Научите детей не загружать файлы, программы или музыку без Вашего 

согласия. 

10. Не разрешайте детям использовать службы мгновенного обмена 

сообщениями. 

11. В «белый» список сайтов, разрешенных для посещения, вносите только 

сайты с хорошей репутацией. 

12. Не забывайте беседовать с детьми об их друзьях в Интернете, как если бы 

речь шла о друзьях в реальной жизни. 

13. Приучите Вашего ребенка сообщать Вам о любых угрозах или тревогах, 

связанных с Интернетом. Оставайтесь спокойными и напомните детям, что 

они в безопасности, если сами рассказали Вам о своих тревогах. Похвалите 

их и посоветуйте подойти еще раз в подобных случаях. 



Определение термина «информационная безопасность детей» содержится в Федеральном 

законе № 436-ФЗ «О защите детей от информации, причиняющей вред их здоровью 

и развитию», регулирующем отношения, связанные с защитой детей от информации, 

причиняющей вред их здоровью и (или) развитию. Согласно данному закону 

«информационная безопасность детей» – это состояние защищенности, при котором 

отсутствует риск, связанный с причинением информацией вреда их здоровью и (или) 

физическому, психическому, духовному, нравственному развитию. 

 

 

К информации, распространение которой ограничено среди детей 

определенного возраста, относится: 
1. Информация, представляемая в виде изображения или описания 

жестокости, физического и (или) психического насилия, преступления или 

иного антиобщественного действия. 
2. Вызывающая у детей страх, ужас или панику, в т. ч. представляемая в виде 

изображения или описания в унижающей человеческое достоинство форме 

ненасильственной смерти, заболевания, самоубийства, несчастного случая, 

аварии или катастрофы и (или) их последствий. 
3. Представляемая в виде изображения или описания половых отношений 

между мужчиной и женщиной. 
4. Содержащая бранные слова и выражения, не относящиеся к нецензурной 

брани. 
С учетом этого Вам предлагаются правила работы в сети Интернет для 

различных возрастных категорий, соблюдение которых позволит обеспечить 

информационную безопасность Ваших детей. 

 

 

Рекомендуем к просмотру: 

 Аркадий паровозов спешит на помощь «Чем опасен интернет?» 

 Смешарики 2 D «Азбука интернета» 

Чтение художественной литературы: 
 «Сказка о золотых правилах безопасности в Интернете» 

 «Как мышонок учился безопасному поведению в сети Интернет» 
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